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Excelentissimo Senhor Presidente da Cimara Municipal de Cascavel/PR.

INDICO, nos termos que regem o art. 143 do Regimento Interno desta Casa de Leis, seja
encaminhado expediente ao Sr. Prefeito Municipal Leonaldo Paranhos, solicitando ao
Territério Cidadao, que inclua no Programa Cuidando Cidadio curso de autodefesa pessoal
e inteligéncia emocional para mulhetes, o objetivo é reduzir a ansiedade, estresse e medo,
para que essas mulheres tenham um controle para aplicar as técnicas de autodefesa de forma
correta.

E a Indicacio. Sala das Sessoes.
Cascavel, 10 de agosto de 2021.

Vereadora/Republicanos

Justificagao

Nos ultimos anos, estas foram algumas manchetes veiculadas em jornais da nossa cidade
e regiao: “homem é preso apds matar ex companheira”, “Homem é preso por feminicidio apds matar jovem de 19 anos a
facada”, “‘Mulber morta teria sido perseguida por ex marido”. Esses trés casos aqui exemplificados tém em
comum vitimas fatais, assassinadas por ex-companheiros que nio aceitaram o fim de uma relagio
amorosa € continuaram a petrseguir as ex-companheiras até tirarem a vida, sem oferecer chance de

reacdo a nenhuma delas.

Em alguns casos, houve a luta desesperada dessas mulheres pela vida, mas devido a
forca fisica desproporcional, o fim da histdria foi de tristeza para as familias que perderam pessoas
4
queridas, vitimas da covardia e do sentimento nocivo de possessao.

E sabido que com conhecimento e técnicas de autodefesa pessoal, saber como agir
diante de uma situagio de agressio fisica, o final deste enredo poderia ser outro.

Segundo os profissionais da area de autodefesa pessoal, ndo é preciso ter habilidade
esportiva ou preparo fisico para se ter a capacidade de defesa perante 2 uma outra pessoa de melhor
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porte fisico e atlético, ¢ somente preciso saber atingir pontos sensiveis do corpo do agressor, tais como
olhos, nariz, garganta, testiculos e articulagdes.

Pretendemos com esta proposigdo legislativa, tornar esse conhecimento acessivel as
mulheres que estdo em vulnerabilidade com agdes preventivas e que este projeto se torne uma politica
publica neste municipio oferecendo autodefesa pessoal e inteligéncia emocional.. Tornando medidas
legislativas e administrativas junto ao Poder Publico local, para que essas agdes sejam implantadas em
nosso municipio, para que essas mulheres tenham oportunidade para se defenderem contra a violéncia
praticada por homens agressores, adquirindo conhecimento e técnicas para agir diante de uma situagao :
de violéncia. q /:
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