MUNICIPIO DE

{CASCAVEL

#¥ Estado do Parana

LEI N° ''796

Dispde sobre a instituicio do Programa
Municipal de Prevengdao de quedas, em
domicilio, de Pessoas Idosas, no
Municipio de Cascavel, e da outras

providéncias.

Fago saber que a Camara Municipal de Cascavel, Estado do Parana, aprovou,
de autoria do Vereador Jodo Diego/Republicanos, com emenda dos Vereadores
Edson Souza/MDB, Ciddo da Telepar/Podemos e Rondinelle Batista/Novo, e eu,

Prefeito Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Prevencdo de quedas, em
domicilio, de Pessoas Idosas, com o objetivo de reduzir a incidéncia de quedas, suas
consequéncias fisicas, psicoloégicas e emocionais, € promover o envelhecimento ativo
e saudavel para a populacado idosa no Municipio de Cascavel.

Art. 2° Considera-se pessoa idosa, para efeito desta Lei, a pessoa com idade
igual ou superior a sessenta anos, nos termos do art. 1° da Lei Federal n.° 10.741, de
1° de outubro de 2003.

Art. 3° Constituem objetivos especificos do Programa Municipal de Prevengao
de quedas, em domicilio, de Pessoas ldosas:

| - fomentar a implementagao de programas de exercicios fisicos com foco na
prevencao, no fortalecimento e no equilibrio, incluindo o fornecimento de orientagées
personalizadas e suporte técnico adequado para a pessoa idosa;

Il - desenvolver protocolos de avaliagado e intervengdées em unidades de salude
para reduzir riscos, com equipes treinadas para identificar fatores de alerta e aplicar
intervengdes preventivas;

lll - promover a conscientizagdo sobre a importancia de espagos acessiveis e
seguros nos ambientes residenciais e comunitarios;

IV - prover atendimento integral aos idosos que sofreram quedas, com enfoque

na recuperacao funcional e prevencgéo de novos eventos.
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Art. 4° O Programa Municipal de Prevengado de quedas, em domicilio, de

Pessoas ldosas tera as seguintes diretrizes:

| - identificagdo e acompanhamento de idosos em risco de quedas;

Il - implementacéo de medidas de adaptagédo domiciliar para prevenir quedas;

Il - realizacao de avaliagdes periddicas de saude e condicionamento fisico dos
idosos;

IV - promogéo de atividades fisicas regulares e adaptadas para idosos;

V - educagdo e conscientizagdo dos idosos e de seus cuidadores sobre
prevengao de quedas;

VI - capacitar as equipes de saude na orientagédo desse tema;

VIl - monitoramento eletrénico de quedas e sinais vitais de idosos.

Art. 5° O Poder Publico podera firmar convénios, parcerias e fomentar a
cooperacdo técnica entre os diversos érgdos competentes governamentais e nao
governamentais a fim de expandir e conscientizar, garantindo a implementagéo do
presente Programa Municipal.

Art. 6° O Poder Executivo podera regularpentar a presente Lei no que couber.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data da\sua publicacao.

Gabinete do Prefeito Municipal

Cascavel, 7 6

’ nato Silva

Prefeito Municipal
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